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Prossimi appuntamenti:
Le 4 fasi della ciclicità, tra
natura, cultura, simboli e
archetipi
Tecnologia mestruale, non
solo assorbenti
Restorative Yoga, la buona
pratica per armonizzare il
ciclo
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4 incontri, 4 passi verso la riscoperta consapevole
 del significato del ciclo femminile
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